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Valentin-napi programajánló a budapesti fürdőkbe 

2025. február 5.   

 

Fürdőzés kettesben a város felett Csillaghegyen, kényeztető és fiatalító szaunarituálé 

rózsaszirmos testhámlasztással, romantikus Love Letter csomag a Széchenyi fürdőben, vagy 
éppen felejthetetlen séta a Margitszigeten a Lumina Park mesebeli filmfesztiválján. Ezek mind 

olyan élményprogramok a budapesti fürdőkben, amelyek közül érdemes válogatni Valentin-napra, 

sőt a Valentin-napi hétvégén. 

A Valentin-nap a világon számtalan formában jelenik meg, népszerűsége minden bizonnyal abban is 

rejlik, hogy lényege a szeretet, a romantika és a szerelmesek ünneplése máig megmaradt. Ilyenkor sokan 
keresik az igazán méltó ajándékot párjuknak, szeretteiknek, a meghitt élményt a kedvessel. Egy 

„csokoládé és virág mindig jó megoldás” mellett a Budapest Gyógyfürdői és Hévizei Zrt. fürdős 

programcsokorral készül az idei Valentin-napra. 

Mesebeli esti séta a Margitszigeten 

Február ugyan már a tél végét jelenti, a nappalok azonban még mindig rövidek, és egyre jobban vágyunk 

a fényre. Nem csoda, hogy kezdettől fogva a budapestiek kedvelt találkozóhelyévé vált a Lumina Park a 
Palatinus strandon. Ez évben is több, mint 90 ezer látogatót varázsolt el a fürdő díszletei közé 

megálmodott Mesebeli Filmfesztivál. Filmekből és könyvekből jól ismert illusztris hősök és történetek 

jelennek meg a fényparkban – így Némó kapitány víz alatti világa a fantasztikus Nautilus 

tengeralattjáróval, Robin Hood és társai a sherwoodi erdőből, Artúr király és a Kerekasztal lovagjai, King 

Kong vagy a Jurassic Park dinoszauruszai, mindez a filmek híres és közkedvelt zenéjével kísérve. Az 

egy-másfél órás sétával bejárható Lumina Park még március 2-ig látogatható, sötétedéstől 21 óráig.  

Valentin napi boldogság a város felett – Csillaghegyen  

Az év legszerelmesebb napjához illő választás lehet Csillaghegy! A fürdő tetején, a csillagos égbolt alatt 

kettesben töltött fürdőzés a panorámamedencében páratlan élményt és páratlan kilátást nyújt a 

romantikára vágyóknak. Különösen, ha ehhez még csokoládé és pezsgő is jár.  

Valentin-napi programok a Széchenyi fürdőben  

• Valentin-napi hétvége 

A szerelem megünneplésének tökéletes módja együtt lazítani a Széchenyi kivételes termálvizében és 

a Pálmaház örökzöldjei között pihenve Valentin-koktélokat kóstolni. A Valentin Chill & Cocktail csomag 

mindent tartalmaz egy tökéletes naphoz: belépő kabinnnal, beltéri és kültéri medencék, szaunák és 
gőzkamrák használata hozzá köntös, törölköző, papucs, úszósapka, a lényeg pedig egy Valentin-napi 

koktél, továbbá tea, gyümölcstál és frissítő csillaghegyi ásványvíz. 

• Édes emlékek a private spaban (Sweet Széchenyi memory) 

Meghitt elvonulást ígér a kedvessel az egyedi Love Letter from Széchenyi ajánlat, melyben minden a 

szerelemről szól. Egy privát spa kezelés szívalakú bonbonokkal, ágyra szórt puha rózsaszirmokkal és 

szívből jövő szerelmes levéllel tehető felejthetetlen Valentin-nappá. 

• Szauna rituálé  
Partnerrel vagy barátokkal is kivételes élményben lehet része azoknak, akik Valentin-napon a 

kényeztető, fiatalító szauna rituálé mellett döntenek. A fürdő Főnix Szaunájában nyugtató 

rózsaszirmos testhámlasztással kezdődik a rituálé, mely után citrusos falatok hoznak felfrissülést, a 

végén lazításul egy csésze meleg gyógytea teszi teljessé a kikapcsolódást. A hagyomány és az 

egészség jegyében a szaunaprogram fürdőruhamentes.  

• Fast track belépő pezsgővel  

A Valentin-napi hétvégén a fast track jegyekhez egy-egy pohár pezsgő is választható. 
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Romantika a Gellért fürdőben 

Nem sokan ismerik a Gellért fürdő egyedi díszkádját. Ez egy is olyan nem mindennapi privát fürdőzési 

forma, amely a szerelmesek ünnepét kivételessé teheti. A Valentin-napi párok részére a kedvezményes 

belépő mellett a fürdő kényeztetésként pezsgővel, eperlével és gyümölcstállal is készül. 

Valentin-napon legtöbb fürdőnkben az előre váltott páros jegyekre ajándékkedvezményt nyújtunk – 

ennek mértéke a Lukács, a Paskál, a Csillaghegyi és a Pesterzsébeti fürdőben 20 %, a Rudasban és a 

Gellértben 10 %.  

Hazánkban is kötődnek hagyományok, babonák is február 14-hez, Szent Bálint napjához. Ilyen szerelmi 

babona például, hogy azok a lányok, akik Bálint-nap előtt éjfélkor a temetőbe mennek, megláthatják 

leendő férjüket, mert a szellemek megjelenítik annak alakját. Vagy ha valaki már megtalálta élete párját, 

akkor ahhoz, hogy megtartsa szerelmét, Bálint-napon olyan almát kell megennie, aminek kilenc magja 

van, ezt a kilenc magot pedig a szerelme zsebébe kell csúsztatnia egy óvatlan pillanatban, így élete 

végéig hű lesz hozzá szerelme. Úgy tartották, hogy Bálint-nap reggelén a szerelmes csók szerencsét 
hoz. Ezt mindenképpen érdemes megpróbálni. 
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