PROGRAMAJANLO ISKOLAK SZAMARA

Suli a strandon

Rendhagyé oktatasi program a Magyar Furd&szovetség szervezésében

A Magyar Fiirdészovetség Uj, innovativ kezdeményezést hirdet meg: a "Suli a strandon"
program varja a diadkokat orszagszerte. Az esemény célja, hogy a fiatalok szamara
élményteli, szorakoztatd és oktatoé jellegii tanitasi napot biztositson a meghosszabbitott
tanév utolsé hetében.

A Magyar Furd6szovetség szamara kiemelten fontos, hogy a furddkultura értékeit és
hasznossagat a fiatal generaciok szamara is bemutassa. A “Suli a strandon” kezdeményezés
lehetdséget nyujt az iskolaknak, hogy a nyari szunet el6tti utolsé héten egyedulallé programokban
vegyenek részt a magyar furdékben, strandokon, ahol kilénb6z6 tantargyak keretében jatékos,
kreativ feladatokat kell megoldani a diakoknak.

Néhany javaslat alabb a tantargyakra és témakra, melyekkel a gyermekek a strandokon és
furdékben foglalkozhatnak:

o Matematika: A firdd legnagyobb medencéje kerlletének, terlletének vagy térfogatanak
kiszamitasa, kedvezmények szazalékos szamitasa és egyéb érdekes matematikai
feladatok.

o Testnevelés, egészség: Vizi fitnesz, zumba, jégagyakorlatok, valamint kilénb6zé vizi
csapatjatékok, amelyek a mozgas 6romét és fontossagat hangsulyozzak. Kiemelten
foglalkozunk a furdés el6tti tusolas és a labmosé hasznalat elényeinek ismertetésével.

o Elsésegély, egészség: Alapvetd els6segélynyujtasi ismeretek elsajatitasa a vizparton,
valamint a vizben térténd segitségnyujtas gyakorlasa.

o Kornyezetismeret: Ismerkedés Magyarorszag gyégyvizeivel és furdévarosaival, valamint
a természetvédelem fontossagara valo raébresztés.

e Természettudomany: A termal- és gyogyviz kozotti kildnbségek feltarasa, valamint a
vizalatti hangterjedés és beszéd megfigyelése és gyakorlasa.

e Enekoéra: Népszer(i dalok és népdalok éneklése csoportosan a vizben, melyek videdra
rogzithetdk, és akar k6zosségi médian is megoszthatok.

Bizunk benne, hogy ez a program szorakoztaté lesz, és egyben felejthetetlen éiményt nyujt majd
a diakoknak, egyuttal szamos Uj ismeretet is kdzvetit a mindennapi tananyagon Kkivl.
Természetesen, a ,tananyag” adott iskola, illetve osztaly igénye szerint alakithatd, médosithato.

Erdemes kihasznalni ezt az izgalmas lehetséget, csatlakozzanak hozzank, legyen "Suli a
strandon"!



