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Suli a strandon 

Rendhagyó oktatási program a Magyar Fürdőszövetség szervezésében 
 

A Magyar Fürdőszövetség új, innovatív kezdeményezést hirdet meg: a "Suli a strandon" 
program várja a diákokat országszerte. Az esemény célja, hogy a fiatalok számára 
élményteli, szórakoztató és oktató jellegű tanítási napot biztosítson a meghosszabbított 
tanév utolsó hetében.  

A Magyar Fürdőszövetség számára kiemelten fontos, hogy a fürdőkultúra értékeit és 
hasznosságát a fiatal generációk számára is bemutassa. A “Suli a strandon” kezdeményezés 
lehetőséget nyújt az iskoláknak, hogy a nyári szünet előtti utolsó héten egyedülálló programokban 
vegyenek részt a magyar fürdőkben, strandokon, ahol különböző tantárgyak keretében játékos, 
kreatív feladatokat kell megoldani a diákoknak. 

Néhány javaslat alább a tantárgyakra és témákra, melyekkel a gyermekek a strandokon és 
fürdőkben foglalkozhatnak: 

• Matematika: A fürdő legnagyobb medencéje kerületének, területének vagy térfogatának 
kiszámítása, kedvezmények százalékos számítása és egyéb érdekes matematikai 
feladatok.  

• Testnevelés, egészség: Vízi fitnesz, zumba, jógagyakorlatok, valamint különböző vízi 
csapatjátékok, amelyek a mozgás örömét és fontosságát hangsúlyozzák. Kiemelten 
foglalkozunk a fürdés előtti tusolás és a lábmosó használat előnyeinek ismertetésével. 

• Elsősegély, egészség: Alapvető elsősegélynyújtási ismeretek elsajátítása a vízparton, 
valamint a vízben történő segítségnyújtás gyakorlása. 

• Környezetismeret: Ismerkedés Magyarország gyógyvizeivel és fürdővárosaival, valamint 
a természetvédelem fontosságára való ráébresztés.  

• Természettudomány: A termál- és gyógyvíz közötti különbségek feltárása, valamint a 
vízalatti hangterjedés és beszéd megfigyelése és gyakorlása.  

• Énekóra: Népszerű dalok és népdalok éneklése csoportosan a vízben, melyek videóra 
rögzíthetők, és akár közösségi médián is megoszthatók.  

Bízunk benne, hogy ez a program szórakoztató lesz, és egyben felejthetetlen élményt nyújt majd 
a diákoknak, egyúttal számos új ismeretet is közvetít a mindennapi tananyagon kívül. 
Természetesen, a „tananyag” adott iskola, illetve osztály igénye szerint alakítható, módosítható. 

Érdemes kihasználni ezt az izgalmas lehetőséget, csatlakozzanak hozzánk, legyen "Suli a 
strandon"! 


